A titre indicatif, voici ce qui est prescrit par le ministére de I'éducation (MEQ). Vous retrouverez dans la colonne grise le minimum
d'heures requis d'enseignement ainsi que la répartition qui en a été faite en « temps réel » pour les écoles Jean-Fortin et La Source.

Grille-matieres

Enseignement primaire
2025 - 2026

1¢" cycle 2¢ cycle 2¢ cycle 3¢ cycles
1°7¢ et 2° années 3% année 4% année 5¢ et 6° années

Matiéres obligatoires | Mo | Temps ree Matiéres obligatoires | M | Temps ree Matiéres obligatoires | Mo | Temps el Matiéres obligatoires | M| Temps réel
Langue d’enseignement 9h 105h Langue d’enseignement 7h 9h Langue d’enseignement 7h 9h Langue d’enseignement 7h 9h
Mathématique 7h 85h Mathématique 5h 9h Mathématique 5h 8h Mathématique 5h 8h
Education physique et & la santé 2h 2h Education physique et & la santé 2h 2h Education physique et & la santé 2h 2h Education physique et a la santé 2h 2h
Total du temps réparti 18h | 21h Total du temps réparti 14h | 20h Total du temps réparti 14 h 19h Total du temps réparti 14h | 19h
Langue seconde (Anglais) 1h Langue seconde (Anglais) 1.5h Langue seconde (Anglais) 2h Langue seconde (Anglais) 2h
Arts : Arts Arts Arts :
2 des 4 disciplines suivantes : 2 des 4 disciplines suivantes : 2 des 4 disciplines suivantes : 2 des 4 disciplines suivantes :

Art dramatique (spécialiste) 05h Art dramatique (spécialiste) 05h Art dramatique (spécialiste) 05h Art dramatique (spécialiste) 05h

Arts plastiques (spécialiste) 1h Avrts plastiques (spécialiste) 05h Arts plastiques (titulaire) 1h Aurts plastiques (titulaire) 1lh

Danse Danse Danse Danse

Musique Musique Musique Musique
Culture et citoyenneté québécoise 05h Culture et citoyenneté québécoise 05h Culture et citoyenneté québécoise 05h Culture et citoyenneté québécoise 05h
(CCQ) ' (CCQ) ' (CCQ) ' (CCQ) '
gg:]rr(]e(s)lgléineiv\/;rcs‘)social., Sciences et 1h Univers social 1h Univers social 1h Univers social 1h

Sciences et technologie 1h Sciences et technologie 1h Sciences et technologie 1h

Temps non réparti 7h 4h Temps non réparti 11h | 5h Temps non réparti 11h 6 h Temps non réparti 11h | 6h
Total du temps 25h | 25h Total du temps 25h | 25h Total du temps 25h | 25h Total du temps 25h | 25h

* A noter que malgré le fait que les disciplines sciences techno et univers social n’apparaissent pas  la grille-matiéres du 1¢ cycle prescrit par le régime pédagogique, il
est tout de méme tenu d’enseigner et de tenir compte du développement des compétences de ces disciplines puisqu’elles sont prescrites dans le PFEQ du 1°" cycle.

Tiré du Régime pédagogique

https://csdesrivesdusaguenay.sharepoint.com/sites/EcoleLaSource-Administration/Documents partages/Administration/Normes et modalités/2025-2026/Grille-matieres 2025-2026.doc




